
ジエノゲスト錠「JG」 

服用される患者さまへ 

（裏面もお読みください） 

このお薬を服用中、不正出血（月経時以外の性器か

らの出血）がおこることがあります。 

以下の点にご注意ください。 

・出血量が多く、長く続いた場合や、一度に大量の

出血がおこった場合は、すぐに主治医にご相談く

ださい。

・不正出血により貧血になることがあるため、必要

に応じ貧血の有無を確認するための検査や貧血の

治療が行われます。

・不正出血は子宮がんなどでもおこることがあるた

め、必要に応じ確認のための検査が行われます。

出血量や継続日数など気づいた点を 

日付と共に、次回診療時に主治医に 

お伝えください。 
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◇ 更年期障害のような症状（ほてり、頭痛等）やう
つ症状があらわれることがあります。このような
症状があらわれましたら主治医にご相談くださ
い。 

◇ 発疹などの過敏症と思われる症状に気づいたとき
はすぐに主治医ににご相談ください。 
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その他気になることがありましたら、主治医にご相談ください。 

【服用方法と服用中の注意事項】 

◇ 月経開始後2～5日目に服用を開始してください。 

妊娠中または妊娠の可能性がある方は、このお薬を服用す

ることはできません。妊娠していないことを確認するた

め、必ず月経開始後2～5日目に服用を開始してくださ

い。 

◇ 授乳中の方は授乳を避けてください。 

◇ 1日2錠を2回に分けて服用してください。 

このお薬を服用中、まれに排卵することがあり、妊娠する

可能性があります。必ず主治医の指示に従い、避妊をして

ください。 

◇ 服用期間中は、ホルモン性避妊薬（ピル）以外の
方法で避妊してください。 




