
メトトレキサート錠メトトレキサート錠メトトレキサート錠222mgmgmg「「「JGJGJG」」」   
服用される患者さまへ服用される患者さまへ服用される患者さまへ   

お薬の飲み方 

● 1週間のうち決められた日時に、決められた量だけ飲んでください。 
● お薬を飲まない期間を必要とします。 
● 必ず医師・薬剤師の指示に従って飲む日時、飲む量を守ってください。 

〈飲み方の例〉 

◇ 1週間に1回で飲む場合  

◇ 1週間に2回に分けて飲む場合  

 
 
◇ 1週間に3回に分けて飲む場合  

 

飲み始めの日 (1日目) 2日目 
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12時間あけます 

（裏面もお読みください） 
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12時間あけます 

● コップ1杯あるいはそれ以上の多めの水またはぬるま湯で飲んでください。  
● 飲み忘れた場合は、そのお薬は飲まずにとばして、次の決められた時間に

決められた量だけを飲んでください。決して2回分を一度に飲まないで
ください。  
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飲む 
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このお薬を服用中に重篤な副作用があらわれることがあります。 
次の症状に気づいた場合は、服用を中止しすぐに医師または薬剤師にご連絡
ください。  

その他の注意 

● 妊娠している患者さま、授乳中の患者さまはこのお薬を飲むことができま
せん。また、本人あるいはパートナーの患者さまがこのお薬を飲んでいる
間は、妊娠しないようにご注意ください。 
このお薬を飲んでいる間に妊娠が分かった場合は、すぐに医師にご相談
ください。 

● このお薬を飲んでいる間は生ワクチン［麻疹（はしか）、風疹（ふうしん）、
おたふくかぜ、水痘（みずぼうそう）、BCG、ポリオ（小児まひ）など］の
接種はできません。 
接種の必要がある場合は、医師にご相談ください。  

● このお薬の使用前や使用中に腎機能検査などが行われます。 
● 他の医師を受診する場合や、薬局などで他のお薬を購入する場合は、

必ずこのお薬を飲んでいることを医師または薬剤師にお伝えください。  
  
 

気になることがありましたら、医師または薬剤師にご相談ください。 
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◆ かぜのような症状（発熱、咳（から咳）、のどの痛み）  

◆ 息切れ、息苦しさ  

◆ 胃腸症状（吐き気、胃痛、食欲がない、下痢など）  

◆ 尿の量、回数が急に減った ◆ からだがむくんだ 

◆ 口内炎 ◆ 皮膚や白目が黄色くなる 

◆ （ひどく）疲れやすい、からだがだるい 
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