
ペランパネルOD錠/細粒「タカタ」 

服用される患者さまとご家族の方へ 

（裏面もお読みください） 

このお薬は、抗てんかん剤と呼ばれるグループに属する薬です。  

脳内の神経の過剰な興奮をしずめて、てんかん発作を抑えます。 

●1日1回寝る前に服用してください。  

● 飲み忘れてしまった場合には、気づいた日の寝る前に服用

してください。翌日からまた続けて、寝る前に毎日服用し

てください。絶対に2回分を一度に飲まないでください。 

● このお薬は、年齢、てんかん発作の種類や一緒に服用する

他のお薬によって、飲み続ける量や調節の仕方が異なるこ

とがあります。 

少ない量から開始し、1週間もしくは2週間以上の間隔を 

あけて2mgずつ量を増やしていきます。 

必ず医師の指示に従ってください。  

 服用方法 

     12mg  

    10mg   

   ８mg    

  ６mg     

 ４mg      

２mg       

飲み続ける量: 

4mg～12mg 

調節の仕方：1週間または 

2週間以上の間隔をあけて

2mgずつ量を増やす 

開始 
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気になることがありましたら、医師または薬剤師にご相談ください。 

 

● めまい、眠気、発疹、かゆみ、易刺激性（ちょっとした刺激で気

持ちや体調が変わる）などの症状がでることがあります。 

    特にご高齢の方は、転倒のおそれが高いので、十分に注意して 

  ください。 

● めまい、眠気、注意力・集中力・反射運動能力などの低下が起こ

ることがあるので、自動車の運転など危険を伴う操作などは 

行わないようにしてください。 

● 次のような症状があらわれた場合は、すぐに医師にご相談くだ 

  さい。 

＊ちょっとした刺激で気持ちや体調が変わる[易刺激性] 

＊周囲の人に暴言を吐く、暴力をふるう、物を壊す、敵意をもつ   

  [攻撃性] 

＊実際にはないものが見えたり、聞こえたり、感じたりする[幻覚] 

＊根拠がないのに、あり得ないことを考えてしまう[妄想] 

＊軽い意識の混乱がみられる[せん妄] 

＊不安が強くなる 

＊死にたいという気持ちになる 

● ご家族などの方は、服用中や服用後の患者さまの様子を観察し、 

  変化がみられた場合には、医師にご連絡ください。 

 お子さまや幻覚・妄想を生じる患者さまの場合は、ご自身で状態

の変化に気づけないことがありますので、ご家族などの方が注意

して観察してあげてください。 

服用中に気を付けていただくこと 

副作用について 


